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Zatagcznik Nr 1 do Zarzgdzenia Nr 021.7.2025

z dnia 28 lipca 2025 roku

Regulamin Realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 — opieka calodobowa dla Oséb
z niepelnosprawnosciag w Gminie Walce

Program bedzie realizowany zgodnie ze ztozonym i zaakceptowanym przez Opolski Urzad
Wojewddzki wnioskiem Gminy Walce na srodki finansowe z Programu. Program ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2025” finansowany jest ze
Srodkow Funduszu Solidarnosciowego.

l. Stowniczek

Program — Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Program ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025”, finansowany
ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego:

https://www.gov.pl/web/uw-opolski/opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-
terytorialnego--edycja-2025

Ustugi opieki wytchnieniowej — zwane dalej ,ustugami”, sg swiadczone w formie
pobytu catodobowego, za uprzednia zgoda gminy/powiatu w innym miejscu
wskazanym przez Uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajace
kryteria dostepnosci, o ktérych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r.

o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami osoby

z niepetnosprawnoscia na rzecz cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig, bedgcych mieszkancami gminy
Walce. W pierwszej kolejnosci Realizator uwzglednia potrzeby cztonkéw rodzin lub
opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra
stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placéwek pobytu
catodobowego, ze sSrodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy,

z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych sie lub studiujgcych.
Ustuga opieki wytchnieniowej jest to uzyskanie doraznej, czasowej pomocy {j.
odcigzenie od codziennych obowigzkéw tgczgcych sie ze sprawowaniem opieki nad
osobg z niepethosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.
Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepetnosprawnoscig dysponowacé bedg czasem, ktéry mogg przeznaczy¢ na
odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.
Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie

z roznych powodow nie bedg mogli wykonywac swoich obowigzkow.

Uczestnik — czionek rodziny Osoby z niepetnosprawnoscig bedacy opiekunem Osoby
Z niepetnosprawnoscig, ktéry uzyskat w ramach Programu ustugi opieki wytchnieniowej,
szczegotowo okreslony w rozdziale IV Programu — dziatajgcy osobiscie.

Realizator — Gmina Walce/Osrodek Pomocy Spotecznej w Walcach ul. Zamkowa 87;
47-344 Walce.
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Ministerstwo Rodziny,

Placéwka swiadczaca ustugi opieki wytchnieniowej (Placéwka) - miejsce
wskazane przez uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajgce kryteria
dostepnosci, o ktorych mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,w ktérym realizowane sg
Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu catodobowego.

Il. Zakres podmiotowy Programu

1.

Uczestnikami Programu bedg mieszkancy gminy Walce, osoby doroste:

Czilonek rodziny Osoby z niepetnosprawnoscia, za ktorych uznaje sie wstepnych oraz
zstepnych, krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych oraz zstepnych matzonka,
krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg, macoche, ojczyma oraz osobe
pozostajgcg we wspdlnym pozyciu, a takze osobe pozostajgcg w stosunku
przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

Opiekun osoby z niepetnosprawnoscig, za ktérego uznaje sie opiekuna sprawujgcego
bezposrednig opieke nad osobg posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci.

Ustugi opieki wytchnieniowej zapewnig uczestnikom wsparcie w formie zastepstwa
i zabezpieczg potrzeby nad Osobg z niepetnosprawnoscia.

Zakres czynnosci bedzie dostosowany do indywidualnych potrzeb Uczestnika

w ramach czynnosci wynikajgcych z karty zgtoszenia do Programu (zatgcznik nr 1
do Regulaminu), karty zakresu czynnosci oraz przy uwzglednieniu zgody
osoby na wykonywanie tych czynnosci.

Liczba miejsc w Programie jest ograniczona. Realizator bedzie uwzgledniat rowniez
potrzeby cztonkdw rodzin i opiekunow oséb z niepetnosprawnosciami, ktdrzy nie majg
mozliwoséci korzystania ze wsparcia innych oséb. W przypadku wiekszej liczby
chetnych os6b, decydowac¢ bedzie kolejnosc zgtoszen (data wptywu dokumentacji
naboru), przy uwzglednieniu potrzeb cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia.

W przypadku rezygnacji Uczestnika z Programu lub innego zdarzenia losowego
wprowadzony zostanie nowy Uczestnik z listy rezerwowej, spetniajgcej kryteria
okreslone w czesci IV Programu.

Uczestnik nie ponosi odptatno$ci za ustugi opieki wytchnieniowe;.

lll. Limity Swiadczen

1.

W ramach objecia wsparciem ustugg, limit déb ustug opieki wytchnieniowej na 1
Uczestnika wynosi do 14 déb tacznie, Swiadczonej w ramach pobytu catodobowego.

W przypadku wyczerpania limitu miejsc i Srodkoéw finansowych, jakie posiada
Realizator ilo§¢ dob opieki wytchnieniowej przyznanych w ramach programu moze
zosta¢ zmniejszony.

Koszt pobytu catodobowego w placéwce nie moze przekroczy¢ wiecej niz 553,77 zt
brutto za dobe realizacji ustug z tym, ze koszty sktadajgce sie na ww. kwote
i zapewniaja:

e wynagrodzenia personelu placéwki swiadczacej ustugi opieki wytchnieniowej,
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Ministerstwo Rodziny,

o dostawe mediéw (optaty za energie elektryczng, cieplng, gazowa i wode,
optaty przesytowe, optaty za odprowadzenie Sciekéw, optaty za ustugi
telefoniczne i internetowe),

e Kkoszty czynszu, najmu, optat administracyjnych dotyczgcych lokalu (m.in.
wywoz Smieci), w ktérym sprawowana jest ustuga opieki wytchnieniowej,

e Kkoszty przygotowania i zakupu wyzywienia,
koszty zwigzane z utrzymaniem czystosci.

IV. Zakres i realizacja

1.

Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu catodobowego
realizowane sg w innym miejscu wskazanym przez Uczestnika Programu lub
Realizatora Programu, spetniajgcym kryteria dostepnosci, o ktoérych mowa w ustawie
z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegolnymi
potrzebami.

Placowka, o ktérej mowa w pkt 1 ponosi odpowiedzialnos¢ za starannosé w wyborze
0s0b, przy pomocy ktoérych bedzie swiadczyta ustugi opieki wytchnieniowej oraz
prawidtowos¢ wykonywanych ustug.

Uczestnik ma mozliwos¢ wskazania placowki, w ktérej bedzie realizowana ustuga
oraz okresla w porozumieniu z tg jednostkg termin przyjecia.

Uczestnik zobowigzuje sie samodzielnie zorganizowac transport oraz pokry¢ koszty
dowozu.

Obowigzkiem Uczestnika jest dostarczenie Realizatorowi po realizacji ustugi
wypetnionej karty realizacji ustug Programu — zatgcznik nr 6 do niniejszego
Regulaminu.

W przypadku, kiedy Uczestnik wskaze zgodnie z pkt 1 placéwke, to Realizator
Programu nawigze na swoje potrzeby umowe z przedstawicielem wskazanej
jednostki, w szczegdlnosci okreslajgcg termin realizacji ustugi, warunki ptatnosci,
rodzaje kwalifikowanych do wykonywania ustug opieki wytchnieniowej, kosztéw oraz
uprawnienia oséb, ktore mogg swiadczy¢ ww. ustuge.

7. Aktywna infekcja Osoby z niepetnosprawnoscia, wyklucza swiadczenie ustug.

10.

11.

Maksymalna dtugo$¢ nieprzerwanego swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej
w ramach pobytu catodobowego wynosi 14 déb dla jednej osoby
Z niepetnosprawnoscia.

Realizator i/lub Placowka odmowi realizowania ustug:
w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu Osoby z niepetnosprawnoscia;

w sytuacjach, w ktérych okolicznosci wskazujg na mozliwos¢é wywotania szkody
osobom trzecim lub tamania przepiséw prawa;

na rzecz 0sob trzecich, np. innych (poza Osobg z niepetnosprawnoscig), cztonkéw
rodziny Uczestnika.

W celu sprawdzania jakosci realizacji ustug opieki wytchnieniowej w placowkach
realizujgcych opieke wytchnieniowg dopuszcza sie przeprowadzenie doraznej kontroli
i monitoringu ze strony Realizatora.

Dorazna kontrola, o ktorej mowa w pkt 10 moze by¢ prowadzona bezposrednio

w miejscu realizacji ustug opieki wytchnieniowej w formie pisemnej lub elektroniczne;j.
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V. Rekrutacja

1.

Opiekun Osoby z niepelnosprawnosciag (Uczestnik), ubiegajacy sie o udziat
w Programie wypetnia i sklada dokumenty rekrutacyjne:

e Zatgcznik nr 1 do Regulaminu Zat. nr 7 do Programu — Karta zgtoszenia do
Programu;

e Zalgcznik nr 2 do Regulaminu — O$wiadczenie osoby ubiegajgcej sie o przyznanie
ustug opieki wytchnieniowej;

e Zatgcznik nr 3 do Regulaminu - Oswiadczenie wskazanie placowki swiadczacej ustugi
opieki wytchnieniowej;

¢ Kopie aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci;

o Kopie postanowienia sgdu rodzinnego o ustanowieniu Opiekuna prawnego lub
kuratora w przypadku, gdy osoba z niepetnosprawnoscig jest catkowicie lub
czesciowo ubezwilasnowolniona (JESLI DOTYCZY);

e Zalgcznik nr 4 do Regulaminu — klauzula RODO dla Uczestnika (Opiekun osoby
Z niepetnosprawnoscig oraz, jesli dotyczy Osoba z niepetnosprawnoscig);

Dokumenty rekrutacyjne nalezy:

e wypetni¢ w sposéb czytelny, w jezyku polskim, odrecznie lub komputerowy,
o wypetni¢ wszystkie pola w wymaganych zatgcznikach,

e podpisa¢ we wszystkich wskazanych polach odrecznie.

Dokumenty wystane profilem zaufanym uwaza sie za podpisane gdy zostaty podpisane
podpisem zaufanym i wystane z profilu zaufanego Uczestnika.

3.

Wymagane dokumenty mozna ztozy¢ w dogodnej dla siebie formie:

e o0sobiscie - w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Walcach ul Zamkowa 87;
47-344 Walce;

e pocztg tradycyjng - na adres: Osrodek Pomocy Spotecznej w Walcach ul. Zamkowa
87; 47-344 Walce;

e elektronicznie - przez ePUAP / e-Doreczenia - na adres Osrodka Pomocy Spotecznej
w Walcach.

Ztozone dokumenty nie podlegajg zwrotowi i stanowig dokumentacje Programu.

Realizator zastrzega, ze ztozenie dokumentéw rekrutacyjnych nie oznacza przyjecia do

Programu.

Dokumenty rekrutacyjne mogg zosta¢ dodatkowo weryfikowane pod katem zgodnosci

z kryteriami Programu przez pracownikéw Realizatora — Osrodka Pomocy Spotecznej

w Walcach.

O przyjeciu do Programu decyduje spetnienie kryteriow formalnych, wymienionych

w rozdziale w czesci IV i V Programu oraz limit miejsc i sSrodkoéw finansowych jakie

posiada Realizator.

W przypadku wiekszej liczby chetnych osdb, decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen (data

wptywu kompletnej dokumentaciji rekrutacyjnej) z uwzglednieniem potrzeb Uczestnika.

Informacje o zakwalifikowaniu sie do Programu Realizator przekazuje Uczestnikowi
pisemnie badz innej formie ustalonej z Uczestnikiem.
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10. Realizacja ustug nastepuje nie wczesniej niz po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu
(pkt. 7) i podpisaniu przez Uczestnika Potwierdzenia Uczestnictwa (Zatgcznik nr 5 do
Regulaminu).

11. Realizator prowadzi rekrutacje w terminie od 28 lipca 2025 r. do 30 listopada 2025 r.
lub wyczerpania limitu dostepnych swiadczen.

VI. Organizacja ustug
Ustugi bedg realizowane zgodnie z Programem.

2. W celu zapewnienia nalezytego swiadczenia ustug, Realizator podpisze umowy
z wybranymi placowka/placowkami, z ktérych kazda spetnia wymogi okreslone
w rozdziale V Programu.

3. Uczestnicy, ktérzy do realizacji ustug nie wskazali placowki (nie wypetnili Zatgcznika
nr 3 do Regulaminu — Oswiadczenie - wskazanie Placowki realizujgcej $wiadczenia
opieki wytchnieniowej; bedg oczekiwac na dobdr placowki przez Realizatora.

4. W przypadku braku mozliwos$ci realizacji ustug, Realizator zobowigzany jest niezwtocznie
poinformowac o tym fakcie Uczestnika.

5. Uczestnik moze kontaktowac¢ sie z Realizatorem w dogodnej dla siebie formie:
o telefonicznej: 77 466 06 60;

e wiadomosci e-mail: ops@opswalce.pl;

e o0sobistej: Osrodek Pomocy Spotecznej w Walcach ul. Zamkowa 87; 47-344 Walce.

6. Realizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody powstate w trakcie
Swiadczenia ustug, ktére wynikajg z dziatania oséb trzecich, niezatrudnionych w celu
Swiadczenia ustug.

7. Potwierdzeniem realizacji ustugi jest ztozenie podpisow Uczestnika na Karcie realizaciji
ustug.

8. W przypadku odmowy podpisania Karty realizacji ustug, Uczestnik zobowigzany jest
poda¢ uzasadniony powéd odmowy. Odmowa podpisania i powéd odmowy
odnotowywane sg przez Opiekuna w Karcie realizacji ustug.

9. Wypetnione Karty realizacji ustug przekazuje Realizatorowi Placowka realizujgca ustuge
lub Uczestnik w terminie do 5 dni roboczych po zakonczeniu realizacji ustug.

VIL.

Prawa i obowigzki Uczestnika

Uczestnik ma prawo do:
korzystania z opieki wytchnieniowej w zakresie wynikajacym z Programu;
e wymagania od personelu Placowki realizujgcej ustuge oraz Realizatora zachowania
poufnosci w zakresie informaciji o sytuacji zdrowotnej, zyciowej i materialnej swojej
i cztonkdw rodziny;
o Kontaktu z Realizatorem zadania.

2. Uczestnik zobowigzany jest do:
e przestrzegania Regulaminu;
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o traktowania personelu Placowki realizujgcej ustuge z szacunkiem, z zachowaniem
form grzecznosciowych i zasad kultury osobistej;

e nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach personelem oraz
niewykorzystywania relacji z personelem do realizacji wtasnych interesow;

e podpisywania Karty realizacji ustugi po zakonczeniu ustugi;

e bezzwiocznego informowania personelu Placéwki lub Realizatora o wszelkich
planowanych i nieplanowanych sytuacjach, majgcych wptyw na termin i sposéb
Swiadczenia ustugi;

o zgtaszania Realizatorowi kazdej zmiany danych zawartych w Karcie zgtoszenia do
Programu.

3. Osoba z niepetnosprawnoscig powinna zachowacé trzezwos¢ w trakcie realizacji
ustug.

4. Osoba z niepetnosprawnoscig nie powinna pali¢ tytoniu w obecnosci personelu
placowki, jesli nie wyrazi na to zgody.

5. Zachowania osoby z niepetnosprawnoscig niedopuszczalne w stosunku do personelu
Placowki:

o stosowanie przemocy (szturchanie, popychanie, rzucanie przedmiotami itp.);
e stosowanie obrazliwych i wulgarnych zwrotow;
e zachowania przekraczajgce granice strefy intymnej;

e wymuszania na personelu czynnosci wykraczajgcej poza zakres i wymiar ustug
okreslonych Programem.

Zalaczniki do Regulaminu:

e Zatgcznik nr 1 do Regulaminu Zat. nr 7 do Programu — Karta zgtoszenia do
Programu;

e Zatgcznik nr 2 do Regulaminu — O$wiadczenie osoby ubiegajgcej sie o przyznanie
ustug opieki wytchnieniowej;

e Zatgcznik nr 3 do Regulaminu - O$wiadczenie - wskazanie Placowki realizujgcej
Swiadczenia opieki wytchnieniowej;

e Zatgcznik nr 4 do Regulaminu — klauzula RODO dla Uczestnika (Opiekun osoby
Z niepetnosprawnoscig);

e Zatgcznik nr 5 do Regulaminu - Potwierdzenie uczestnictwa;
e Zalgcznik nr 6 do Regulaminu - Zat. nr_8 do Programu - karta realizacji ustug;

e Zatgcznik nr 7 do Regulaminu - Program ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego w gminie Walce — edycja 2025.
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